Vejledning om registrering af hviletid

Sgfartsstyrelsen
2007



Denne vejledning indeholder retningslinjer for udarbejdelse af dokumentation for afholdt hviletid.

Hviletidsreglerne er:

For sgfarende, der er fyldt 18 ar:

— En sgfarende skal have regelmaessige hvileperioder, der er tilstreekkelig lange til at sikre
sundheden og sikkerheden.

— Hviletiden pr. arbejdsdegn skal mindst veere pa 10 timer, hvoraf mindst 6 timer skal vere i
sammenhang.

— De 10 timer kan deles i hgjst 2 hvileperioder.

— Der ma hgjst veere 14 timer mellem 2 hvileperioder.

— Huviletiden skal mindst veere pa 77 timer om ugen.

For sgfarende under 18 ar:

— En sgfarende skal have regelmassige hvileperioder, der er tilstrekkelig lange til at sikre
sundheden og sikkerheden.

— Huviletiden pr. arbejdsdggn skal mindst vaere pa 12 timer, hvoraf mindst 8 timer skal vere i
sammenhang og ligge i tidsrummet mellem Kl. 20 og Kl. 06.

— Huviletiden skal i almindelighed omfatte hele tidsrummet mellem kl. 20 og KI. 06.

— De 12 timer kan deles i hgjst 2 hvileperioder.

— Der ma hgjst veere 12 timer mellem 2 hvileperioder.

— Huviletiden skal mindst vaere pa 84 timer om ugen.

Fravigelser af hviletidsreglerne

Hviletidsreglerne kan kun fraviges i disse tilfeelde:

e Nar det fremgar af en overenskomstaftale. Der skal dog altid veere mindst 6 timers
sammenhangende hvile pr. dagn, og den samlede hviletid pr. uge skal mindst vere 70 timer.

e | uforudsete ngdsituationer, f.eks. nar det er ngdvendigt for skibets, ombordverendes eller
lastens umiddelbare sikkerhed eller for at bista andre skibe eller personer i havsngd. Sa snart det
er muligt skal skibsfareren pase, at den sgfarende far en tilstraekkelig hvileperiode.

Séadanne fravigelser skal altid begrundes i hviletidsskemaet.

Fravigelser, som ikke sker i medfgr af overenskomstaftale eller kan begrundes i en ngdsituation
som navnt ovenfor, kan indebere tilbageholdelse af skibet og/eller politianmeldelse.



Hviletidsskemaer
Bekendtgarelsen om sgfarendes hviletid indeholder et standardskema til registrering af hviletid.

For ferger, der alene sejler mellem danske havne, og hvor al tid om bord er arbejdstid, kan
Sefartsstyrelsen godkende, at den sgfarendes hviletidsoplysninger indgar i de sarlige
arbejdstidsskemaer, der normalt anvendes. Registreringen af hviletiden kan i givet fald forega i en
seerlig hviletidskolonne, hvor den totale hviletid pr. dggn bliver angivet med oplysninger om den
enkelte eller de enkelte hvileperioders leengde. Skemaet skal indeholde oplysninger om den
sgfarendes navn m.v., stilling om bord, skibet navn, skibsfarerens underskrift eller underskriften fra
den person, som skibsfagreren har bemyndiget til at undertegne skemaet.

Sefartsstyrelsens kan endvidere godkende, at hviletidsoplysningerne registres og opbevares
elektronisk. Oplysningerne skal kunne udskrives ved syn og kontrol

Hviletidsregistreringer for de sgfarende skal opbevares om bord i 6 maneder fra
registreringstidspunktet og vises til Sgfartsstyrelsens inspektagrer ved syn og kontrol. Rederiet skal
herefter opbevare hviletidsregistreringer i 3 ar.



Eksempel pa (delvis ukorrekt) anvendelse af hviletidsreglerne og pa registrering af hviletid i
skema

Viggo er overstyrmand pa tankskibet M/V Blue Viking. Navigatgrbesetningen udgeres af 2
styrmaend samt skibsfareren. Skibsfareren indgar ikke i den faste brovagt, men aflgser efter behov.
Viggos faste vagt er 00-06 og 12-18. Viggos arbejdsdagn er derfor lig med kalenderdagnet fra 00 til
24.

Viggo har udfyldt sit hviletidsskema for 7 dage, hvortil falgende kan bemaerkes:

Dag 1: 10 timers samlet hvil. Hviletidsbestemmelser er overholdt.
Dag 2: 12 timers samlet hvil. Hviletidsbestemmelser overholdt.
Dag 3: 4 timers samlet hvil. Hviletidsbestemmelserne overtradt, da der er mindre end 10

timers samlet hviletid, og da der ikke er 6 timers sammenhangende hvileperiode.

Dag 4: 8 timers samlet hvil. Den ene af de 2 hvileperioder pa 2 timer er en 3. hvileperiode,
der ikke lovligt teeller med i den samlede hviletid i arbejdsdegnet. Den teeller derimod
med i den samlede ugentlige hviletid. Hviletidsbestemmelserne overtradt, da der er
mindre end 10 timers samlet hviletid, og da der ikke er 6 timers sammenhangende

hvileperiode.
Dag 5: 10 timers samlet hvil. Hviletidsbestemmelser overholdt.
Dag 6 16 timers samlet hvil. Hviletidsbestemmelser overholdt.
Dag 7 12 timers samlet hvil. Hviletidsbestemmelser overholdt.

Viggo har i arbejdstiden haft sma kaffe- og spisepauser af under 1 times varighed, men disse kan og
skal ikke registreres som hvileperioder.

Viggo gar tjeneste efter en kollektiv overenskomst, hvor hviletidsbestemmelserne kan fraviges. Der
kan efter overenskomsten ske fravigelse ned til IMO"s minimumskrav, som foreskriver mindst 6
timers sammenhangende hvile pr. dagn i maksimalt 2 pa hinanden felgende dggn. Den samlede
hviletid pr. uge skal mindst vaere 70 timer i enhver 7 dages periode.

Selv med disse lempelser er bestemmelserne overtradt bade dag 3 og dag 4, idet Viggo ikke har haft
en samlet hvileperiode pa mindst 6 timer pa nogen af dagene.

Overtraedelse af hviletidsreglerne kan medfare tilbageholdelse af skibet og politianmeldelse.



STANDARDSKEMA TIL REGISTRERING AF SOFARENDES
DAGLIGE HVILETID 1 DANSKE SKIBE

Record of hours of rest of seafarers in danish ships

Sgfarendes (fulde navn): Fgdselsdato: 2604 Ar: 1962
Viggo
Birthday Year
Seafarer (full name)
Stilling/rang: OST Vagthavende:® ja Skibets navn: Blue Viking
Position/Rank Watchkeeper yes no Name of ship

Fglgende nationale love og administrative bestemmelser og/eller kollektive overenskomster om
minimumshviletid geelder pa skibet:

The following national laws, regulations and/or collective agreements governing limitations on minimum rest
periods apply to this ship:

Maned:Januar

Month
Dag: Hvileperioder (fra-til) Hviletid i alt Kommentarer
Day Periods of rest (from-to) Hours of rest totally Comments
1 06-12 6
20-24 4
2 06-12 6
18-24 6
3 06-08 2 Ank. Vetting + lastn.
22-24 2
4 00-02 2 Lastn.
10-12 2
20-24 4
5 08-12 4 Lastn.
18-24 6
6 04-12 8 Afg. Sgen
16-24 8
7 06-12 6
18-24 6




