
 

 
 

Hvis du stikker dig på en forurenet kanyle 
eller bliver forurenet på hud eller slimhinder : 
 
 
 

Førstehjælp  
 
1. Hvis du har stukket dig på en kanyle eller anden  skarp genstand, der 

er forurenet med blod: 
• Lad såret bløde lidt. 
• Vask grundigt med vand og sæbe. 
• Desinficer med chlorhexidinsprit 0,5/85 %. (kontroldokument gr. 11.1) 
• Desinfektionen foretages 2 gange med mellemliggende lufttørring. 

 
2. Hvis dine hænder og hud er blevet forurenet med blod: 

• Se efter om huden er intakt. 
• Vask grundigt med vand og sæbe. 
• Desinficer med chlorhexidinsprit 0,5/85 %.(kontroldokument gr. 11.1) 
• Ved ikke-intakt hud foretages desinfektion 2 gange med 

mellemliggende lufttørring. 
 
3. Hvis du har fået blodstænk i øjne eller mund: 

• Skyl med rigeligt vand 

 
 
 

Kontakt Radio Medical for stillingtagen til 
yderligere opfølgning 
 

 


