Kapitel AIX B Teknisk forskrift om

01.12 2007

Afsnit B

Regel 1
Regel 2
Regel 3
Regel 4
Regel 5

Regel 6

Regel 7
Regel 8
Regel 9
Regel 10
Regel 11
Regel 12
Regel 13

Bilag 1

Bilag 2
Bilag 3
Bilag 4

Bilag 5

Bilag 6

arbejdsmiljg i skibe

KAPITEL IX

Undersggelser, sygdomsbehandling

og skibsmedicin

Sygdomsbehandling og medicin om bord i skie

ANVENUEISE ... 5
Fortegnelser 0g b@ger M.V.........ccvvvvvvevvveeniinninininininn. 5
Meaengden af leegemidler og medicinsk udstyr ............6
Supplement til kategori A, Bog C .. 7
Indkeb, forsendelse og levering af Iaegemldler oglmlesk
(80 ] S 10
Opbevaring og kontrol af lsegemidler og medicinslstyd
OM DOI .t 11
Sygdomsbehandlere ..............ovevviiiiiiieeeeee e, 12
Radio Medical Danmark ..........ccccccoviiiimeeeaeiiiiiiieeeeeennn 12
Sygdomsbehandling ...............uuveuiinees o e, 12
Udlevering af leegemidler...........cccooveicmmmiiiieiies 13
LU o [0 F= T ] 1] £ 14
PlHOLer .o 14
(€17 1 0] F= o o B 14
Bestemmelser om mobilt genoplivningsudstyr
og iltflasker, jf. regel 3..........coo oo, 16a
UddannelSeskrav...........ocovviiiie i 16b
HEJSEDArE. ... 16¢
Medicin  og medicinsk udstyr til  MOB-bade
Supplementtype M 16d
Beskyttelses- og farstehjeelpsudstyr ieviskibe med mu-
lighed for kontakt med krigsgas
Supplementstype G 16e

Supplement til leegemidler og medicinsktydsFarvands-
vaesnets redningsfartgjer Supplementstype F 6f 1






Kapitel AIX B Afsnit B, Regel 1

KAPITEL IX

Undersggelser, sygdomsbehandling
og skibsmedicin

Afsnit B Sygdomsbehandling og medicin om bord i skie

Regel 1 Anvendelse

1 Forskriften finder anvendelse pa alle skibe medtagelse af:
.1 Abne fartgjer.
.2 Skibe, der gar i fart af ikke over ¥z times vhed i sgen.

.3 Fritidsfartgjer, som anvendes i ikke-erhvervsgige®mjemed
og som ikke er bemandet med en professionel basgetni

.4 Bugserfartgjer og andre fartgjer, der sejlenirteomrader.
.5 Krigsskibe.

2 Safremt skibets operative anvendelse anses fgoat det pa-
kraevet, kan Sgfartsstyrelsen ogsa uanset undtagelsestk. 1
fastseette neermere bestemmelser for et skib ellebestemt
skibstypes udrustning med

.1 leegemidler, medicinsk udstyr og uddannelse.

.2 behandlingsrum, herunder dettes indretninglbgrende fa-
ciliteter.

3 Dette afsnit indeholder bestemmelser, som errodfo pa bag-
grund af Radets direktiv 92/29/E@F om minimumsfdfide for
sikkerhed og sundhed med henblik pa at forbedrelagelige
bistand om bord pé& skibe, EF-Tidende 1992 L 11®s.

Regel 2 Fortegnelser og bgger m.v.

1 Ethvert skib skal medbringe lsegemidler og medicindstyr,
hvis omfang fastseettes ved kategorierne A, B ogf r€gel 3,
samt supplementstype CR, P, M, F og G jf regel 4

Ethvert skib godkendt til sejlads med farligt gakal supplere
leegemidler og medicinsk udstyr jf. regel 4 "Farkgtds”.

2 Til den aktuelle kategori og supplementstype skalbord findes
en publikation benesevnt "Fortegnelse, kontroldokutmem bru-
gervejledning”, herefter benaevnt "fortegnelsen”.
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En fortegnelser over de i stk. 1 naevnte kategarge supple-
mentstyper udgives som saerlige publikationer, samtplbladet
er benaevnt "Fortegnelse, kontroldokument og brugjkraning
over laegemidler og medicinsk udstyr kategori A'peddive B, C
og supplementstype CR og P. Herudover udgives #asfar-
tegnelse over alle kategorier bensevnt "Feellesfodisg over
leegemidler og medicinsk udstyr om bord i skibe”p@ement
typerne M, F og G er indeholdt som bilag i dennsKuoft.

| skibe, der skal veere forsynet med enten fodksgnkategori A
og B, skal der om bord findes et eksemplar af afe®gfartssty-
relsen autoriserede leegebog samt et eksemplanaéderskrift.
Endvidere skal der om bord findes den af Sgfamskstgn autori-
serede Radio Medical optegnelser til brug i skibd sygdomme
og ulykker, inklusive temperaturskemaer og diageedier.
Ovenstdende geelder tillige for skibe med bade doetse kate-
gori C og supplementstype P.

| skibe, der skal veere forsynet med fortegnetedori A skal,
safremt der om bord er pamgnstret ikke dansktaldyedmet-
ningsmedlemmer, lsegebog og fortegnelse kategoBragervej-
ledning) tillige foreligge pa engelsk.

De i regel 2, 2 naevnte publikationer udelukk&eikrug af elek-
tronisk medium under forudsaetning af, at publikagio kan lse-
ses om bord.

Regel 3 Meengden af leegemidler og medicinsk udstyr

1

Maengden af leegemidler og medicinsk udstyr, dal fakdes om
bord, afhaenger af skibets fart og antallet af omhzerende, som
angivet nedenfor:

Kategori A:

Skibe, der anvendes til sejlads eller fiskeri p&et, og som kan
sejle pa langfart.

Passagerskibe, der har tilladelse til at befofidre end 100 pas-
sagerer, og som er i fart af over 4 timer i sgen.

Kategori B:

Skibe, som sejler ud for EU landenes og Norgesekyisen af-
stand af mindre end 150 sgmil fra den neermeste, lsavn har
det forngdne medicinske udstyr. Kan udvides tdrafatte skibe,
som sejler i en afstand af mindre end 175 sgmilnbermeste
havn, som har det forngdne medicinske udstyr, $kilset hele
tiden befinder sig inden for redningshelikopterktsomsradius.
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Kategori C:

Skibe, der anvendes til sejlads i havomrade Adn afstand af
ikke over 25 sgmil fra EU/E@S landenes kyster.

2. Mobilt genoplivningsudstyr jf. bilag 1 indgar i leagori A og B.
For kategori C geelder at mobilt genoplivningsudstglgar hvis
skibet:

.1 er klassificeret iht. IMDG koden og sejler nfadigt gods.
.2 har krav om supplementstype P.

3. Leegemidlerne og det medicinske udstyr skal ved enhsjses
begyndelse veere til stede i de foreskrevne maengiteter der
under rejsen et forbrug sted, skal det forbrugstattes, sa snart
lejlighed dertil gives.

4, De foreskrevne maengder af leegemidler og medicinisityu er
minimumsmaengder. Skibsfareren afgoer i det enkitfitelde, om
der skal medtages en stgrre maengde end angivieeiskorteg-
nelse

Regel 4 Supplement til kategori A, B og C
1 Redningsbade og -flader.: Supplementstype CR

.1 Et skibs redningsbade og -flader skal veere tetrused
leegemidler og medicinsk udstyr, som fastsat i fakibn
Supplementstype CR. For alle et skibs redningslo@de
flader, kan anvendes en samlet publikation Suppi¢sne
type CR. Publikation skal forefindes om bord pdski

2 Leegemidler og medicinsk udstyr til redningsbéudg -
flader skal opbevares i vandtaet emballage, der \skaé
meerket pa igjefaldende made med paskriften "Supple-
mentstype CR", samt udlgbsdato for det leegemidae m
den korteste holdbarhed.
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. 3 Laegemidler, der indgar i Supplementstype CRsaqg le-
veres i glasbeholdere, skal veere coatede

A4 | supplementstype CR skal findes en af Sgtgredsen
autoriseret vandbestandig vejledning, der udgives en
seerlig publikation, benaevnt "Lsegemiddelfortegndise
redningsbade og -flader". Den vandbestandige weijied
skal veere pakket i CR kisten

5 Eftersynet af lsegemidler og medicinsk udstyretiages
ved de lovpligtige service eftersyn for redningsbad -
flader.

.6 Eftersynet kan undtagelsesvis udskydes i eiogerpa
hgjest 5 maneder.

2 Passagerskibe: Supplementstype P

A Et passagerskib skal, som en del af skibetsiansie
udrustning, medfgre en farstehjeelpstaske samt etgopl
de leegemidler, safremt:

.1 Passagerskibet har tilladelse til at befofldre end 100
passagerer, og gar i en fart af over en halv tivagighed i
sgen.

2 Farstehjeelpstaskens indhold og de supplereagerhidler
er fastsat i en saerlig publikation benaevnt "Foreégm
kontroldokument og brugervejledning over leegemidigr
udstyr i farstehjeelpstaske, Supplementstype Pholdet i
Supplementstype P tages s vidt muligt fra skibetige
beholdning af leegemidler og medicinsk udstyr.

.3 Den i stk. 2 naevnte publikation skal findestwond i de af
stk. 1.1 omfattede passagerskibe.

3 Skibe med krav om MOB-bad: Supplementstype M

.1 Skibets mand-overbord-bade (MOB-bade) skal vedre-
stet med medicinsk udstyr, som er fastsat i bilaGu-
plementstype M.

2 Udstyret tages sa vidt muligt fra skibets ewfigholdning.
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3

Dersom MOB-baden fungerer som redningsbad, dal
tillige veere udstyret med medicin og medicinsk wdst
svarende til en redningsbad Supplementstype CR.

4 Skibe med mulighed for opfiskning eller kontakt ned krigs-
gas: Supplementstype G

A

Fiskefartgjer, der driver fiskeri med bundslsslgeredska-
ber eller med garn fast placeret pa havbundenjngsiiar-
tajer, fiskeriinspektionsskibe og miljgfartgjer,abk de i
bilag 5 definerede omrader med mulighed for opfisgn
af og/eller kontakt med krigsgas, veere udrustet imed
skyttelses- og farstehjaelpsudstyr, saledes sonerdtst-
sat i bilag 5.

Supplement til skibe som sejler med farligt gods:

Et skib, der har tilladelse til at transpostdarligt gods,
som er klassificeret iht. IMDG- koden ("InternatedMa-
ritime Dangerous Goods Code") skal supplerendéetili
regel 2, stk. 1 neevnte medfgre lsegemidler og meskci
udstyr i henhold til de enhver tid geeldende supplasii-
ster, der er indeholdt i "Fortegnelse, kontroldokuinog
brugervejledning over leegemidler og medicinsk udsty
Kategori A", respektive, B og C.

| skibe som transporterer farligt gods, jf.DE- koden,
skal forefindes en udgave af den til enhver tiddgestie
MFAG ("Medical First Aid Guide for Use in Accidents
Involving Dangerous Goods").

6 Farvandsveesenets redningsfartgjer: SupplementstgpF

.1 De af Farvandsveesenets kystredningsfartgjer, esondru-

stet med leegemidler og medicinsk udstyr efter kateq,
skal supplerer med de lsegemidler og medicinsk udstyn
beskrevet i bilag 6.
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Regel 5 Indkab, forsendelse og levering af lsegemédl og medi-

1

10

11

12

10

cinsk udstyr

| medfar af leegemiddelstyrelsens geeldende bef@relse "Be-
kendtggrelse om skibsfarers og -rederes indfafsiebgemidler
ved anlgb af udenlandsk havn” , skal fgrstegandkgh af lze-
gemidler til nybygninger og skibe der indflagelss 9a et dansk
apotek

Komplettering (opfyldning) af skibets medicinlkiskan foreta-
ges pa apotek i andet EU/E@S-land eller tredjelander forud-
seetning af at den korrekte ettiketering foretage&-prtegnel-
sen” for den pageeldende kategori A, B,C, samt sup@htstype
CR, P, og farligt Gods, og bilag 3, bilag 4, bilagg bilag 6.

Laegemiddelstyrelsen kan pabyde at skibsfarereredere frem-
lsegger dokumentation for at indkgbet er til bruggpgdomsfo-
rebyggelse og — behandling af om bordvaerende parson

Indkeb af leegemidler og medicinsk udstyr rekeseskriftligt af
rederen eller skibsfgreren. | rekvisitionen oplydeslken kate-
gori og supplementstype anskaffelsen eller komgriieigen ved-
rorer.

Apoteket skal pa rederens eller skibsfarerensebieg udlevere
de i fortegnelserne og bilag opferte lseegemidler.

Laegemidler skal leveres med trykt eller maskiexg&t oplysning
i henhold til vejledningen i Fortegnelserne.

Over de til skibet leverede laeegemidler og medicindstyr ud-
feerdiger apoteket en dokumentation, som medfglgereverin-
gen.

Apoteket skal ved forsendelse sikre, at leegematiemedicinsk
udstyr er forsvarligt emballeret, herunder sikmtstarligt mod
kondensfugt og vejrlig.

Apoteket skal sikre, at lsegemidler for hvilke deelder saerlige
krav til opbevaringstemperatur, opbevares korrekiili skibet
modtager laeegemidlerne.

Leaegemidler og sterilt medicinsk udstyr skal péeveringstids-
punktet altid have mindst 70 % af sin holdbarhedsege tilbage.

Leegemidler skal holde et kvalitetsniveau, sornfoeznelig med
den til enhver tid geeldende WHO udgave af "Cedifiun
Scheme on the Quality of Pharmaceutical Productgimdan In-
ternational Commerce”.

Det medicinske udstyr skal veere CE-meerket. @pigerne om
det medicinske udstyr skal vaere affattet pa daleskengelsk.
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14

Fabrikanter af oppustelige redningsflader sauére af service-
stationer, som foretager eftersyn og ompakningladef, kan
skriftligt og mod forevisning af tilladelse fra Lasgiddel-
styrelsen rekvirere de for redningsflader foreskeehegemidler.

For de skibe, hvor der er krav om bére, erdmawuil denne be-
skrevet i bilag 3.

Regel 6 Opbevaring og kontrol af leegemidler og medinsk ud-

1

styr om bord

Kun lsegemidler og medicinsk udstyr, der udgodenaf skibets
udrustning i henhold til geeldende fortegnelse otdgegle sup-
plementsfortegnelser og de i regel 4 neevnte supgplstyper,
ma forefindes om bord.

Laegemidlerne og det medicinske udstyr skal osgaes og
nummereres i henhold til vejledningerne i geeldefudegnelse
og i den af Sgfartsstyrelsen autoriserede laegebog.

Laegemidler og sterilt medicinsk udstyr skal og@ves i original-
emballagen.

Laegemidler og medicinsk udstyr skal anbringegtpdod fugt,
steerk kulde og varme vel beskyttet sted. Opbevskiiay, som
er anfart i fortegnelsernes brugervejledning, skarholdes.

Midler til bekeempelse af insekter og skadedyrtsamiseptiske
stoffer med korrosive egenskaber ma ikke opbevasssmen
med leegemidler og medicinsk udstyr.

Et hvert beseetningsmedlem skal ved pamgnstringgpse
skibsfagreren eller sygdomsbehandleren om medbilaggemid-
ler.

Medbragt leegemiddel skal indfares i fortegnelsgnpa syg-
domsbehandlernes begaering deponeres sammen mets siib
rige beholdning af leegemidler.

Laegemidler og medicinsk udstyr skal ved skibstare foran-
staltning underkastes eftersyn mindst én gangta#ifiersynet
skal dokumenteres. Dokumentationen attesteregtzsfgkeren.

Eftersynet har til formal at komplettere behotdjgn af laege-
midler og medicinsk udstyr og at sikre, at holdlealdtider ikke
er overskredet, og at udstyr eller emballage ikkskadet eller
korroderet..

11
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10

11

Hvor der er tvivl om laegemidlets eller udstyretalitet, udskif-
tes dette.

Ved modtagelsen af leegemidler og udstyr fra pettek skal
skibsfareren eller sygdomsbehandleren kontrollr&pmplette-
ringen er i orden i henhold til geeldende fortegaets lsegemid-
lerne er forsynet med tekst efter anvisningen eréqg stk. 6, at
produktets holdbarhed opfylder bestemmelsen, gelr®, stk. 9
og 10, og at emballagen er intakt og uden skader fifgt, jf. re-
gel 5, stk. 8.

Regel 7 Sygdomsbehandlere

1

Sygdomsbehandleren skal have mindst 24 manedkusnente-
ret fartstid eller veere i besiddelse af gyldigtagingsbevis.| fi-
skeskibe med en laengde under 9 meter skal sygdbinstieren
opfylde betingelserne for at fere sadanne skibe.

Personer med dansk autorisation som sygeplejezier som
leege kan uden den i stk. 1 kraeevede fartstid eleeessingsbevis
ansaettes som sygdomsbehandler, safremt de harngemhen

af Sgfartsstyrelsen godkendt sygdomsbehandlerudtsnn

Regel 8 Radio Medical Danmark

1

Leegerne ved Radio Medical Danmark har det lssgelngvar for
den behandling, der er ydet pa deres foranledning.

Laegelig radgivning fra Radio Medical Danmark skalover
lsegelovens bestemmelser fglge retningsliniernsdastSafarts-
styrelsens Radio Medical Instruks, i den af Sa$aytelsen auto-
riserede lsegebog og i fortegnelsernes brugervejigdn

Regel 9 Sygdomsbehandling

1

12

Sygdomsbehandlingen om bord skal tilretteleeggeaudfares
efter anvisningerne i den af Sgfartsstyrelsen adide lsege-
bog.

| de tilfeelde, der er beskrevet i den af Sgfartetdgn autorise-
rede laeegebog samt i Radio Medical optegnelsen, ssiggloms-
behandleren sa vidt muligt sgge laegerad ved Rackdiddl

Danmark. Undladelse af at sgge leegerad ved Radiicklema

kun ske efter undersggelse af patienten.

Sygdomsbehandleren er ansvarlig for, at der fRezo Medical
optegnelse over.

.1 enhver undersggelse.
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.2 enhver ordination fra Radio Medical Danmark.
.3 enhver behandling.
.4 enhver udlevering af leegemidler.

.5 de i den af Sgfartsstyrelsen autoriserede leggbb-
skrevne tilfeelde.

Yderligere oplysninger, undersggelser og behagdiiuppleres
efter ordination af Radio Medical Danmark.

Sygdomsjournaler og Radio Medical optegnelsel ggbevares
utilgeengeligt for andre end skibsfareren eller gygsbehandle-
ren.

Patienten har ret til indsigt i egne sygdomsjalenog Radio
Medical optegnelser.

De sgfarende skal ved afmgnstringen have udieegen syg-
domsjournal og Radio Medical optegnelse. For passagkal
sygdomsjournalen og Radio Medical optegnelsen edésvved
rejsens slutning.

Efter henholdsvis afmgnstringen eller rejsentsig opbevares
om bord i skibet en udskrift af sygdomsjournalenRaglio Me-
dical optegnelsen i ét ar eller indtil skibets szlldign., hvorefter
dokumenterne destrueres.

Regel 10  Udlevering af leegemidler

1

2

Laegemidler m& udelukkende udleveres af skibsfareller syg-
domsbehandleren.

Udlevering m& kun ske til ombordveerende persofuerhvis
pleje og sundhedstilstand skibsfareren er ansvidgige sgfarts-
lovgivningen.

Far udlevering af leegemidler iagttages de sasedigé@sninger
efter regel 9, og anvisningerne i fortegnelsengémnejledning
samt pa laegemidlets etiket.

Indtages leegemidlet ikke umiddelbart ved udlexgan, bgr det
udleveres i passende emballage maerket med lsegesmidien
samt doseringsangivelse.

Laegemidler anvendes sa vidt muligt farst eftelgidning fra
Radio Medical Danmark.

| akutte livstruende situationer o.l., hvor raagng fra Radio
Medical Danmark ikke umiddelbart er mulig, bar deadvendi-
ge medicinering og anden behandling foretages eftesamlet
sken over den syges tilstand. | sadanne tilfeldieres arsagen

13
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hertil i skibsdagbogen eller, hvor en sadan ikkedgi tilsynsbo-
gen.

Regel 11  Uddannelse

1 Rederen skal sgrge for, at skibsfgreren og sygbdehandleren
har gennemgaet en af Sefartsstyrelsen godkendtnoete i
overensstemmelse med den udrustning af lsegemidlenei-
cinsk udstyr, som skal findes om bord.

2 Uddannelsen efter stk. 1 skal genopfriskes mindstt femte ar.
For passagerskibe udrustet med kategori C og smlpntstype P
skal uddannelsen dog genopfriskes mindst hverttamde

3 Sofartsstyrelsen fastsaetter neermere regler ferudflannelse i
overensstemmelse med den udrustning af lsegemidlenei-
cinsk udstyr, som findes om bord, og under henggmdil de
forekommende risici og skibenes saerlige behobjldg 2.

4 Sofartsstyrelsen fastsaetter krav til udstyr, lkrkag til uddannel-
se af undervisere ved institutioner, der udfgredamtelser af
sygdomsbehandlere, samt til uddannelsernes inaigotanfang

Regel 12  Pligter

1 Rederen skal sgrge for, at skibsfgreren og den,vdretager
sygdomsbehandlingen om bord, er instrueret i ognmalighed
for at opfylde de forpligtelser, der pahviler deimeinhold til det-
te afsnit.

2 Skibsfgreren, og den der er ansvarlig for sygdemandlingen,
paser, at skibet er forsynet med laegemidler ogyndsvm fore-
skrevet i regel 2, regel 3, og regel 4.

3 | de tilfeelde Sgfartsstyrelsen forestar eller ngenfgrer sund-
hedsfremmende eller oplysende kampagner skal medege
skibsfgreren sgrge for at materiale, som udgivésrbindelse
med en sadan kampagne, gares let tilgeengelig fzetméngen.

Regel 13  Grgnland
1 For Grgnland geelder dette afsnit med falgendegeiter:

.1 Om bord i skibe hjemmehgrende i Grgnland skigkt pa
grgnlandsk findes:

.1 De i regel 2, stk. 1-6 omhandlede fortegneiitéia-
tegori A, B C.

14
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.2 Den i regel 4 omhandlende supplementstype CR,
inkl. vandbestandige vejledning

.3 Den i regel 4 omhandlede supplementstype P.

.4 Deniregel 2, omhandlede laegebog og blarskets
Radio Medical optegnelse til brug i skibe ved sygdo
me og ulykker samt dette afsnit.

.5 Den i regel 5, stk. 6, omhandlede oplysninglaam
gemidlerne.

.2 | stedet for det i regel 3, stk. 1 fastsatka| skibe hjemme-
hgrende i Grgnland, afhaengig af skibets fart ogllentaf
ombordveerende, veere forsynet med falgende lsegeroiglle
medicinsk udstyr:

Kategori A:

Skibe, der anvendes til sejlads eller fiskeri udrd200 sgmil fra
grgnlandske kyster (basislinien).

Skibe der anvendes til sejlads eller fiskeri t faord for Thule og
nord for Scoresbysund.

Kategori B:

Skibe, der anvendes til sejlads eller fiskeri iadstand af mindre
end 200 sgmil fra grgnlandske kyster (basislingsm) for Thule
og syd for Scoresbysund.

Skibe, der anvendes til sejlads eller fiskeri ivéardet mellem Is-
land og Grgnland (Danmarksstraedet).

Passagerskibe, der har tilladelse til at befofdeere end 100
passagerer, og som gar i fart af over 4 timer nsBésse passa-
gerskibe skal tillige veere forsynet med en forsedpgtaske.
Supplementskategori P

Kategori C:

Fartgjer der anvendes til sejlads eller fiskasniafstand af min-
dre end 30 sgmil fra grgnlandske kyster (basisiinigyd for
Thule og syd for Scoresbysund.

.3 | stedet for regel 5, stk. 2, geelder, at indélteegemidler
skal ske pa de af Hiemmestyret udpegede sygemuieal
af apotekerforbeholdte leegemidler kan ogsa ske paaek
I EU/E@S-lande eller tredje lande.

.4 Deniregel 5, stk. 3 omhandlede tilladelsatitekvirere de
for redningsflader foreskrevne leegemidler indhehtes det
I Grgnland ansvarlige direktorat.

15
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.5 | stedet for regel 10, stk. 5, geelder, at leedkmi der nor-
malt kun udleveres ved leege eller sygehus i Granlad sa
vidt muligt farst anvendes efter radgivning fra Rablledi-
cal Danmark eller fra lsegefaglig bistand fra detrdgmndske
sundhedssystem. Laegemidler, der normalt kraeverivadg
ning fra laeger, er oplyst i fortegnelsens brugéedsjing
under anmeaerkninger.

.6 | stedet for regel 10, stk. 6, geelder, at i &klivstruende si-
tuationer o.l., hvor radgivning fra Radio Medicahrnark
eller fra leegefaglig bistand fra det grgnlandskedbedssy-
stem ikke umiddelbart er mulig, kan den ngdvendigpali-
cinering foretages efter et samlet skan over deesyil-
stand. Arsagen til at rddgivning fra Radio Medibanmark
eller det Grgnlandske sundhedssystem ikke umiddediva
muligt, anfares i skibsdagbogen eller, hvor en sakke fo-
res i tilsynsbogen.
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1.2

1.3

1.4

15

BILAG 1

Bestemmelser om mobilt genoplivningsudstyr

og iltflasker

Det mobile genoplivningsudstyr bestar af en i@ monteret
med reduktionsventil, flowregulator, ventilationspomed vok-
senmaske og tilhgrende slanger.

Flowregulatoren skal som minimum kunne dosere iltig@en i
intervallet fra 0-1-2-3-6-9-12 og15 liter ilt pefimat.

Der skal forefindes pakninger i reserve til forteigbn mellem
reduktionsventil og iltflaske.

Endvidere skal der veere en tungeholder og et mskanig med
tilhgrende sugekateter og et reservoir. Suget lakahe fungere
uden anvendelse af iltflasken.

| udstyret skal der forefindes en overskuelig betjgsvejledning
og en behandlingsvejledning for farstehjeelp vedégptop.

Det mobile genoplivningsudstyr skal veere samletktagt til
brug i en enhed, der let kan transporteres.

Skibsmedicinkistens ilt er medicinsk ilt. Nar deméedicinkiste-
fortegnelsen er anfart en bestemt meengde ilt s.f&Hiter i en
B-kiste — betyder dette 4 liter ilt under mindsO4sars tryk, sva-
rende til 800 liter »brugsilt«.

I det mobile genoplivningsudstyr skal iltflaskerrs¢grrelse veere
mellem 2 og 4 liter. Med et tryk pa 200 bar svatetrtil falgende
indhold ved atmosfeeretryk

2 liters flaske 2 x 200 = 400 liter
4 liters flaske 4 x 200 = 800 liter

liten i det mobile genoplivningsudstyr skal veeredfdt pa to
flasker af 2-4 liter. Den ene skal befinde sig klabrug i gen-
oplivningsudstyret.

Det mobile genoplivningsudstyr skal afprgves og arkdstes
eftersyn mindst hver tredje maned. Eftersynet dellimenteres
og attesteres af skibsfareren.

lltflasker skal trykprgves senest hver tiende ar.
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Bilag 2

BILAG 2

Uddannelseskrav

Skibets gdkendte Kategor |Uddannelsesbevi|Efteruddannels

fartsomrade kategori

Langfart A A Adgang til efterddannelsg
kategori A kraever uddan-
nelsesbevis kategori A, 0g
skal gentages senest hvert 5
ar jf. Sefartsstyrelsens geel-
dende regler.

Op til150 emil |B Aeller B Adgang til efterddannelsg

(op til 175 sgmi medicinkiste kategori B

ved helikopter kreever  uddannelsesbeyis

deekning) fra EU kategori A eller B, og skal

kyster gentages senest hvert 5| ar
Jt. Swafartsstyrelsens gael-
dende regler.

Op til 20 sgmi|C A, Beller C Adgang til efterddannelsg

fra kysten medicinkiste kategori C
kreever  uddannelsesbevyis
kategori A, B eller C, og
skal gentages senest hvert 5
ar jf. Sefartsstyrelsens geel-
dende regler.

Feerger og Passagerskib

Skibets godked-
te fartsomrade

Kategori

plementstype

09 Sp-

Efteruddannels

Op til 20 sgmil
fra kysten og
med flere end
100 passagerer
og gar i fart af
over en halv tit
mes varighed
sgen

C+F

Adgang til efteruddannelse medici-
ste kategori

C + P kreever uddannelsesbevis kate
r A, Beller C.

Skal gentages senest hvert 2 ar jf.
fartsstyrelsens geeldende regler

go-
Sg-
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BILAG 3

Hejsebare

1 Der skal pa skibe med krav om hejsebére, forefirdegt ryg-
breet (Spinal board) og egnet hejsebare til transgfdangt ryg-
breet.

2 Langt rygbraet skal have fglgende specifikationer

A

Mal:

Nytteleengde skal veere mindst 1830 mm og hgjsth&80
Bredde: mindst 400mm og hgjst 500mm

Dybde: hgjst 70 mm(opklappet og sammenklappet)
Egenveegt:

Egenvaegt pa ikke mere end 8 kg. Egenveegt bar sédilée
som muligt.

Beereevne:
Baereevnen skal veere mindst 150 kg.
Konstruktion:

Det lange rygbraet skal veere en robust Ietvaegtsrktmisn.
Det skal veere forsynet med mindst 3 greb pa hvegside
og mindst 1 greb i fod- og hovedende.

Handtagene skal veere let tilgeengelige og givékker greb
til at lgfte, seenke og beerer.

Liggeflade:

Liggefladen skal vaere udformet sdledes, at deer givak-
simal stgtte til hovedet, ryg, nakke og mave. Lftagken
skal veere udformet sdledes, at indtreengen af vafesikén-
dres. Materialet skal veere let at renggre, veerkbeas og
mineraloliebestandigt. Det skal kunne modsta teatpeer i
omradet +70°C til -30°C.

Fastspaendingssystem:

Der skal vaere mindst fire patientfastggrelsesrheligr med
hurtigudlgsning.

Braendbarhed — giftige breendende gasser:
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Der ma ikke veere tiltagende ulmen eller anteendeled
flamme ved pr@vning i overensstemmelse med EN 1021-

.8 Deformation af liggearealet:

Det lange rygbreet ma ikke blive permanent bgjétr el
kneekke ved prgvning i overensstemmelse med EN
1865:2000, kap.5.7.1.

.9 Vridbestandighed:

Der ma ikke veere blivende deformation ved prgvning
overensstemmelse med EN 1865:2000, kap.5.7.2.

3 Krav til egnet hejsebare for langt rygbreet

A1 Baren skal veere forsynet med mindst 3 grebvea lang-
side og mindst 1 greb i fod- og hovedende.

2 Handtagene skal veere let tilgaengelige og giveikéert
greb til at lagfte eller seenke og baere baren.

3 Liggefladen skal vaere udformet saledes, araewgen af
vaesker forhindres. Materialet skal veere let at seagvee-
re vaskbart og mineraloliebestandigt samt kunree ftile-
lzbig rentgendiagnostik. Det skal kunne modsta tmp
turer i omradet +70°C til - 30°C.

4 Baren skal veere forsynet med lgfteseler, fsriieg hori-
sontalt og vertikalt.

5 Mindst fire patientfastgerelsesmulighed medtigudigs-
ning.

.6 Fodplade til stgtte ved hejsning vertikalt.
7 Egenvaegten skal veere sa lav som muligt.
.8 Beererevne mindst 150 kg.
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1.

BILAG 4

Medicin og medicinsk udstyr til MOB-bade:

Supplementskategori M.

Ifglge bestemmelser i SOLAS, LSA-code CHAPTER {V
SURVIVAL CRAFT skal visse starre skibe medfgre eanch

overbord-bad (MOB-bad). Disse bade skal veere uetrmsed et
farstehjeelpsudstyr med et relativt begreenset inlsaim udger
en del af badens samlede udrustning.

Indholdet er som minimum fglgende:

2 stk. Kompres forbinding, ca.8 cm

2 stk. Absorberende forbinding, ca. 20 x 30 cm
2 stk. Usteril elastisk gazebind, ca. 4 cm x4 m
2 stk. Trekant tarkleeder ( Mitella)

1 stk. Kraftig kleedesaks

2 par Engangshandsker usterile, X-large

1 stk. Pocket mask

Det medicinske udstyr skal pakkes i en egnetaygiteet behol-
der/pose, som forsynes med udlgbsdato.

Det medicinske udstyr skal minimum en gangyéuinderkastes
et eftersyn. Eftersynet skal dokumenteres. Dokuatemien skal
veere tilgeengelig for Sgfartsstyrelsen

Safartsstyrelsen accepterer, at farstehjeelpsudsigigwres af en
pa markedet veerende farstehjeelpskasse eller ea sassskibet
evt. selv har pakket, men med ovennavnte indhold.
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BILAG 5

Beskyttelses- og farstehjeelpsudstyr i visse skibe

2.2

2.3

med mulighed for kontakt med krigsgas:
Supplementstype G

Omrader som er omfattet af supplement jeevnfar Rgel 4.4

Omrade A
Begreenset af:

Meridianerne 18° 30" gst og 20° 00' gst, samtdwpdrallellerne
55° 50' nord og 56° 40' nord.

Omrade B
Begreenset af:

Meridianernel4° 30" gst og 16° 30" gst, samt l&ealdllellerne
54° 50' nord og 55° 30' nord.

Omrade C
Begreenset af:

Meridianerne 10° 00' gst og 10° 20' gst, samtdwpdrallellerne
54° 45' nord og 54° 52' nord.

Beskyttelses- og farstehjeelpsudstyr

Fartgjer, der er omfattet af regel 4.4, skere forsynet med
falgende beskyttelsesudstyr pr. pabegyndt 3 besgsmiedlem-
mer:

.1En helmaske som lever op til Europaeisk stan@d136:,
klasse 3 med paskruet filter. Filter skal leve bpEtiropaeisk
standard EN 141:Filterne skal veere klassificA2B2E2K2-P3

Et par butylgummihandsker af mindst 36 cm laengdhvert
beseetningsmedlem. Tykkelsen af handskerne skal 0:86e—
0,50 mm

Farstehjeelpsudstyr bestaende af:
En pakke tungespatler
Flydende saebe, 0,5 liter
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Engangsvaskesvampe, 100 stk.
Instruks "Fgrstehjeelp ved krigsgasser”

Yderligere farstehjeelpsudstyr i omrade C

3 Nar der i omrade C forefindes fartgjer som beakreregel 4,4
skal farstehjeelpsudstyret yderligere pr. pdbegpmdal af 3 be-
seetningsmedlemmer besta af 10 injektionssprgijter paenonte-
ret kanyle (autoinjector) indeholdende injektionskessvarende
til 2,0 mg atropinsulfat og 220 mg obidoximklorid gprgjte. In-
jektionssprgjterne skal veere forsynet med brugsamg.

4 Udstyrets opbevaring:

Andedraetsveern og filter skal opbevares i en egekolder, og
farstehjeelpsudstyret skal opbevares i en kasse ehawyéts far-
stehjeelpsudstyr”. Det samlede udstyr skal anbripgest let til-
gaengeligt sted i skibet, som er tilstreekkeligt sk mod fugt,
kulde og varme.

5 Skibsfagrerens pligter

Skibsfgreren skal sgrge for, at udstyret ved ibdkp meerket
med udlgbsdato, og udskiftes senest pa den udimhsstam er
pamaerket de enkelte udstyrsdele
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BILAG 6

Supplement til l;egemidler og medicinsk udstyr til
farvandsvaesnets kystredningsfartgjer:
Supplementstype F

1. Farvandsveaesnets kystredningsfartgjer som udroste lsege-
midler og medicinsk udstyr efter kategori C, skaégligere sup-
plere med fglgende:

1 stk. mobilt genoplivningsudstyr i henhold til f&8gsstyrelsens
geeldende bestemmelser om mobile genoplivningsudstyitt-
flasker, jf. bilag 1.

2 stk. intersurgical masker, model nr.1115.

1 stk. tungeholder, starrelse 2.

1 stk. tungeholder, starrelse 3.

1 stk. tungeholder, starrelse 4.

1 stk. kraftig kleedesaks.

1 stk. oppustelig frakturskinne, senior, hel ben.

1 stk. oppustelig frakturskinne, senior, hel arm.

1 stk. stiv halskrave, indstillelig til forskelkgpositioner.
4 stk. hypotermiteeppe.
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